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आउटरीच गतिविधियां 
नीव: भा.प्रौ.सं गांधीनगर सामुदायिक बाह्य संपर्क  कार्यक्रम
नीव भा.प्रौ.सं गाधंीनगर का एक सामदुायिक बाह्य संपर्क  कार्यक्रम ह ैजो कौशल विकास, उद्यमिता औ�र आजीविका कार्यक्रमों 
के माध्यम से वचंित समदुायों की महिलाओ� ंऔ�र यवुाओ� ंको सशक्त बनाता है। 2014 से, नीव ने आसपास के 15 गावंों सहित 
अहमदाबाद/गाधंीनगर क्षेत्रों के 4000 लाभारथ्ियों के लिए 125 परियोजनाओ� ंऔ�र गतिविधियों का संचालन किया है।

2022-23 के दौरान, नीव ने 1062 लाभारथ्ियों के लि ए 34 परियोजनाओ� ंऔ�र गतिविधियों का आयोजन किया। इनमें से 
अधिकाशं परियोजनाएं देसाई फाउंडेशन ट्रस्ट के सहयोग से संचालित की जाती हैं।

सिलाई कौशल प्रशिक्षण पाठ्यक्रम
ग्रामीण महिलाओ� ंको सशक्त बनाने पर ध्यान देने के साथ, नीव विभिन्न गावंों में सि लाई में प्रशिक्षण पाठ्यक्रम आयोजित 
करता है। मॉ�ड्यूल में कुशन कवर, कपड़े के बगै, बेबी फ्रॉक, सलवार-कमीज औ�र महिलाओ� ंके ब्लाउज जसेै विभिन्न उत्पादों 
को मापना, चिह्नित करना, काटना औ�र सिलाई करना शामिल है। 2022-23 में चार सिलाई पाठ्यक्रम आयोजित किए गए:
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	● पालज औ�र प्रांतिया की 26 महिलाओ� ं के लि ए पालज 
गावं में 18 अप्रैल - 10 जनू, 2022 के दौरान 8 सप्ताह का 
पाठ्यक्रम आयोजित किया गया था।

	● रतनपरु औ�र लवरपरु की 37 महिलाओ� ंके लिए 18 जलुाई - 
09 सितबंर, 2022 के दौरान रतनपरु गावं में 8 सप्ताह का 
पाठ्यक्रम आयोजित किया गया था।

	● 27 महिलाओ� ं के लि ए लेकावड़ा गावं में 31 अक ट्ूबर 
- 23 दि संबर, 2022 के दौरान 8 सप्ताह का पाठ्यक्रम 
आयोजित किया गया था।

	● 16 जनवरी से 10 मार्च 2023 के दौरान ढोलकुवा गावं में 
28 महिलाओ� ंके लिए 8 सप्ताह का पाठ्यक्रम आयोजित 
किया गया।

ब्यूटीशियन कौशल प्रशिक्षण पाठ्यक्रम
नीव के ब्यूटीशियन कौशल प्रशिक्षण पाठ्यक्रम, गावंों में ही आयोजित किए जाते हैं, जो 
महिलाओ� ंको सजने-संवरने, केश सजावट, मेकअप औ�र मेहदंी की मलू बातें सीखने में 
सक्षम बनाते हैं। 2022-23 में चार ब्यूटीशियन पाठ्यक्रम आयोजित किए गए:
	● 18 अप्रैल - 10 जनू, 2022 के दौरान पालज गावं में 
पालज, बासण, प्रांतिया, पेथापरु औ�र ढोलकुवा गावंों की 
30 महिलाओ� ंके लिए 8 सप्ताह का पाठ्यक्रम आयोजित 
किया गया था।

	● 18 जलुाई से 09 सितबंर 2022 के दौरान रतनपरु गावं में 
24 महिलाओ� ंके लिए 8 सप्ताह का पाठ्यक्रम आयोजित 
किया गया।

	● लेकावड़ा, पेथापरु, पालज औ�र सरगाषण-गाधंीनगर गावंों 
की 16 महिलाओ� ं के लि ए लेकावड़ा गावं में 31 अक ट्ूबर 
- 23 दि संबर, 2022 के दौरान 8 सप्ताह का पाठ्यक्रम 

आयोजित किया गया 
था।

	● 16 जनवरी से 10 
मार्च 2023 के दौरान 
बोरिज गावं में 35 
महिलाओ� ं के लि ए 8 
सप्ताह का पाठ्यक्रम 
आयोजित किया 
गया।

कंप्यूटर (संगणक) कौशल प्रशिक्षण पाठ्यक्रम
इस पाठ्यक्रम का उद्देश्य गावं के यवुाओ� ंऔ�र महिलाओ� ंमें कंप्यूटर साक्षरता बढ़ाना है। प्रतिभागियों को बनुियादी कंप्यूटर 
संचालन, एमएस वर्ड, एमएस एक्सेल, एमएस पावरपॉ�इटं, नेटवर्क  में लॉ�ग इन करना, इटंरनेट का उपयोग, ईमेल मलू बातें, 
खोज इजंन आदि सिखाया जाता है। 2022-23 में तीन बनुियादी कंप्यूटर कौशल पाठ्यक्रम आयोजित किए गए थे:
	● 02 मई - 10 जनू, 2022 के दौरान कंप्यूटर प्रयोगशाला, 
भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में पालज, बासण, प्रांतिया, लेकावड़ा, 
दाभोडा, मगोडी, वीरा तलावडी औ�र वलाड जसेै गावंों के 
34 प्रतिभागियों के लिए 6 सप्ताह का पाठ्यक्रम आयोजित 
किया गया था।

	● 01 अगस्त  - 09 सि तबंर, 2022 के दौरान कंप्यूटर 
प्रयोगशाला, भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में पालज, रतनपरु, 

बासण, चि लोड़ा, बोरिज, दाभोडा औ�र लेकावड़ा जसेै 
गावंों के 25 प्रतिभागियों के लिए 6 सप्ताह का पाठ्यक्रम 
आयोजित किया गया था।

	● पालज, रतनपरु, बासण औ�र चिलोड़ा जसेै गावंों के 17 
प्रतिभागियों के लि ए 14 नवबंर - 23 दि संबर, 2022 के 
दौरान कंप्यूटर प्रयोगशाला, भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 6 
सप्ताह का पाठ्यक्रम आयोजित किया गया था।

विशेष कंप्यूटर प्रशिक्षण पाठ्यक्रम
	● पालज, प्रांतिया , चला औ�र गाधंीनगर शहर में रैंडेसन, 
कुडासन जसेै गावंों के 16 प्रतिभागियों के लि ए 02 मई - 
10 जनू, 2022 के दौरान कंप्यूटर प्रयोगशाला, भा.प्रौ.सं 
गाधंीनगर में 6 सप्ताह का टैली कौशल प्रशिक्षण पाठ्यक्रम 
(टैली सॉ�फ्टवयर का उपयोग करके बनुियादी से मध्यवर्ती 
लेखाकंन संचालन का परिचय) आयोजित किया गया था। 

	● रतनपरु, पालज, पेथापरु, प्रांतिया , व ीर तलावडी, 
लेकावड़ा, औ� र अलवुा-मानसा के 35 प्रति भागियों के 
लिए 01 अगस्त - 09 सि तबंर, 2022 के दौरान कंप्यूटर 
प्रयोगशाला, भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 6 सप्ताह का डेटा-
एंटर्ी औ�र टाइप िं ग प्रशिक्षण पाठ्यक्रम (डेटा एंटर्ी, अगं्रेजी 
औ�र गजुराती टाइप िं ग, एमएस एक्सेल, गगूल ड्राइव) 
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आयोजित किया गया था। 
	● भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 14 नवबंर से 02 दिसंबर, 2022 के 
दौरान पालज, बासण, चि लोड़ा, दाभोदा, बोभा, दशेला, 
लवरपरु, शाहपरु, सोनीपरु, सोजा औ�र गाधंीनगर शहर 
के विभिन्न गावंों के 24 प्रतिभागियों के लिए 3 सप्ताह का 
कंप्यूटर हार्डवयर प्रशिक्षण पाठ्यक्रम (हार्डवयर घटक 
औ�र परिधीय उपकरणों का परिचय, ओ� एस फॉ�र्मेट िं ग) 
आयोजित किया गया था। प्रति भागियों में से अधिकाशं 

औ�द्योगिक प्रशिक्षण संस्थान, सेक्टर 15, गाधंीनगर के छात्र 
थे। 

	● पालज, बासण, रतनपरु, लेकावड़ा, आलमपरु, चि लोदा, 
दाभोदा औ�र बोरिज के 26 प्रतिभागियों के लिए 30 जनवरी 
- 10 मार्च, 2023 के दौरान कंप्यूटर प्रयोगशाला,  भा.प्रौ.सं 
गाधंीनगर में 6 सप्ताह का डेटा-एंटर्ी औ�र टाइप िं ग प्रशिक्षण 
पाठ्यक्रम (डेटा एंटर्ी, अगं्रेजी औ�र गजुराती टाइप िं ग, 
एमएस एक्सेल, गगूल ड्राइव) आयोजित किया गया था। 

उद्यमिता विकास कार्यशाला
इस कार्यशाला का उद्देश्य प्रतिभागियों को अपना उद्यम शरुू करने के लिए प्रोत्साहित करना है। चर्चा किए गए विषयों में विचार 
निर्माण, बाजार अनसंुधान, व्यापार अकंगणित, व्यापार योजना निर्माण, विपणन, प्रचार, बातचीत कौशल आदि शामिल हैं। 
2022-23 में तीन कार्यशालाएँ आयोजित की गईं।
	● 20-24 जनू, 2022 के दौरान भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में पालज, 
लेकावड़ा, प्रांतिया , बासण, अहमदाबाद औ�र गाधंीनगर 
के शहरी क्षेत्रों  के 41 प्रति भागियों के लि ए 1 सप्ताह की 
कार्यशाला आयोजित की गई, जिसमें औ�द्योगिक प्रशिक्षण 
संस्थान, सेक्टर 15 गाधंीनगर के कुछ छात्र भी शामिल थे। 

	● 19-23 सि तबंर, 2022 के दौरान भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 
पालज, लेकावड़ा, बासण, रतनपरु, लवरपरु औ�र गाधंीनगर 
के शहरी क्षेत्रों  के 31 प्रति भागियों के लि ए 1 सप्ताह की 

कार्यशाला आयोजित की गई थी।
	● 26-30 दि संबर, 2022 के दौरान भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 
पालज, लेकावड़ा, कलोल, मनसा तौला औ�र गाधंीनगर 
के शहरी क्षेत्रों  के 40 प्रति भागियों के लि ए 1 सप्ताह 
की कार्यशाला आयोजित की गई थी। प्रति भागियों में 
से अधिकाशं औ�द्योगिक प्रशिक्षण संस्थान, सेक्टर 15, 
गाधंीनगर के छात्र थे।

बोलचाल हतेु अंग्रेजी प्रशिक्षण पाठ्यक्रम
नीव ने 02 मई से 10 जनू, 2022 के दौरान पालज, बासण, प्रांतिया, लेकावड़ा औ�र वीरा तलावडी जसेै गावंों के 26 प्रतिभागियों 
के लिए भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 6 सप्ताह का बोलचाल हेत ुअगं्रेजी प्रशिक्षण पाठ्यक्रम आयोजित किया। पाठ्यक्रम में बनुियादी 
व्याकरण, उच्चारण, दैनिक जीवन में आमतौर पर उपयोग किए जाने वाले शब्द, आत्म-परिचय, व्यक्तिगत साक्षात्कार की 
तयैारी, वर्णनात्मक लेखन औ�र बोलने, भूमिका-खेल औ�र समूह चर्चा की मदद से मॉ�ड्यूल शामिल थे।

व्यावसायिक कौशल प्रशिक्षण पाठ्यक्रम
व्यावसायिक कौशल प्रशिक्षण पाठ्यक्रम के भाग के रूप में, इलेक्ट्रिकल अभियातं्रिकी प्रयोगशाला, भा.प्रौ.सं गाधंीनगर के 
सहयोग से 02 मई से 10 जनू, 2022 के दौरान 8 प्रतिभागियों के लिए घरेलू वायर िंग में 6 सप्ताह का शरुुआती पाठ्यक्रम 
आयोजित किया गया था, जिसमें से पाचं बाहरी प्रतिभागी दक्षिण गजुरात क्षेत्र से थे। औ�द्योगिक प्रशिक्षण संस्थान, सेक्टर 15, 
गाधंीनगर के 5 छात्रों के लिए 23 मई से 10 जनू, 2022 के दौरान यातं्रिक अभियातं्रिकी प्रयोगशाला, भा.प्रौ.सं गाधंीनगर के 
सहयोग से सीएनसी मशीन िं ग में 2 सप्ताह का परिचयात्मक पाठ्यक्रम आयोजित किया गया था।

कम अवधि के प्रशिक्षण पाठ्यक्रम
	● पालज, मनसा, लोदरा, सघुड़, कोलावाडा औ�र गाधंीनगर 
शहर के 14 प्रतिभागियों के लिए भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 25 
से 30 जलुाई, 2022 के दौरान 1 सप्ताह की चॉ�कलेट औ�र 
मोमबत्ती बनाने की कार्यशाला आयोजित की गई थी।

	● पालज, बासण, अबंोद, अलवुा, अमरापरु, मनसा औ�र 
सघुड़ के 21 प्रति भागियों के लि ए भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 
01 से 05 अगस्त, 2022 के दौरान 1 सप्ताह की केक औ�र 
मफिन बनाने की कार्यशाला आयोजित की गई थी।

	● गाधंीनगर जिले के ढोलकुवा औ�र लेकावड़ा, औ�र वलसाड, 
दक्षिण गजुरात के गावंों की 17 महिलाओ� ं के लि ए 13 से 
15 मार्च, 2023 के दौरान नीव प्रशिक्षण कक्ष, भा.प्रौ.सं 
गाधंीनगर में सि लाई कौशल (उत्पाद अवलोकन, बाजार 
ल िंकेज, लागत, मूल्य निर्धारण) में प्रशिक्षकों का 2 दिवसीय 
प्रशिक्षण आयोजित किया गया था। 



108 वार ्षिक प्रतिवेदन  2022-23  |  www.iitgn.ac.in

मासिक धर्म स्वास्थ्य जागरूकता
नीव आसपास के समदुायों की महिलाओ� ंके लिए मासिक धर्म स्वास्थ्य पर जागरूकता सत्र आयोजित करता है। 2022-23 में 
निम्नलिखित सत्र आयोजित किए गए:
	● 31 मई, 2022 को भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में पालज, बासण, 
प्रांतिया, पेथापरु औ�र ढोलकुवा गावंों की 61 महिलाओ� ंके 
लिए एक सत्र आयोजित किया गया था।

	● 12 सि तबंर 2022 को रतनपरु गावं में 20 महिलाओ� ं के 
लिए एक सत्र आयोजित किया गया।

	● 23 नवबंर, 2022 को लेकावड़ा गावं में 42 महिलाओ� ंके 
लिए एक सत्र आयोजित किया गया था।

	● ढोलकुवा औ�र बोरिज गावंों के 55 प्रति भागियों के लि ए 
भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 14 मार्च, 2023 को एक सत्र 
आयोजित किया गया था।

करियर विकास कौशल
नीव प्रभावी बायोडाटा लिखने, साक्षात्कार की तयैारी के लिए सझुाव, नौकरी खोज वेबसाइट जसेै विषयों पर जागरूकता सत्र 
आयोजित करता है। 2022-23 में निम्नलिखित सत्र आयोजित किए गए:
	● करियर डेवलपमेंट सर ्विसेज, भा.प्रौ.सं गाधंीनगर के 
सहयोग से भा.प्रौ.सं गाधंीनगर में 04 जनू, 2022 को 
पालज, चला, बासण, प्रांतिया औ�र ढोलकुवा गावंों के 43 
प्रतिभागियों के लिए एक सत्र आयोजित किया गया था।

	● पालज औ�र चिलोड़ा गावंों के 14 प्रति भागियों के लि ए 
राइट िं ग स ट्ूडियो, भा.प्रौ.सं गाधंीनगर के सहयोग से भा.प्रौ.

सं गाधंीनगर में 16 दिसंबर, 2022 को एक सत्र आयोजित 
किया गया था।

	● 89 प्रति भागियों के लि ए करियर डेवलपमेंट सर ्विसेज, 
भा.प्रौ.सं गाधंीनगर के सहयोग से 24 मार्च, 2023 को 
औ�द्योगिक प्रशिक्षण संस्थान, सेक्टर 15, गाधंीनगर में एक 
सत्र आयोजित किया गया था।

बैंकिग और वित्तीय साक्षरता
नीव परिचालन बैंक खातों, डिजिटल भगुतान औ�र सरकारी कल्याण योजनाओ� ंके बारे में सामान्य जागरूकता पदैा करने के लिए 
जागरूकता सत्र आयोजित करता है। 2022-23 में निम्नलिखित सत्र आयोजित किए गए:
	● 13 सितबंर 2022 को रतनपरु गावं में 19 महिलाओ� ंके लिए 
एक सत्र आयोजित किया गया। सवुिधाकर्ता यूनियन बैंक, 
रतनपरु शाखा से था।

	● 22 दिसंबर 2022 को लेकावड़ा गावं में 40 महिलाओ� ंके 
लिए एक सेमिनार आयोजित किया गया। सवुिधाकर्ता 

एसबीआई बैंक, गाधंीनगर से था।
	● 27 फरवरी 2023 को ढोलकुवा औ�र बोरिज गावंों में 55 
महिलाओ� ं के लि ए एक सेमिनार आयोजित किया गया। 
सवुिधाकर्ता यूनियन बैंक, गाधंीनगर से था।

सिलाई आजीविका - बाजार संपर्क
नीव ने सम्मेलनों औ�र कार्यशालाओ� ंके लिए बगै औ�र स्टोल जसेै उत्पादों के लिए थोक ऑ� र्डर औ�र ड्रेस, ब्लाउज, कुर्ता आदि जसेै 
परिधानों के लिए कस्टम ऑ� र्डर की सवुिधा प्रदान की। उल्लेखनीय रूप से, लगभग 20 महिलाओ� ंने सामूहिक रूप से 2022-23 
के दौरान ऐ�से आदेशों के माध्यम से लगभग 4 लाख रुपये कमाए।

नीव दल 
सशु्री सौम्या हरीश समन्वयक हैं, औ�र सशु्री रोशनी पटेल नीव की वरिष्ठ कार्यक्रम सहयोगी हैं। टीम के अन्य सदस्यों में सशु्री रित ु
स िंह, सशु्री ममता पारेख, श्री आदर्श चौहान, सशु्री लक्ष्मी ठाकोर, सशु्री लक्ष्मी वजंारा औ�र श्री भरत ठाकोर शामिल हैं।

पाठ्यक्रम से पहले और बाद में कौशल स्तर में सुधार का औसत  जुलाई 2022 से मार्च 2023 तक के आँकड़े


